
Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge
kombinasjoner.

Tittellysbilde bilde 

Utekontakten 
Bydel Nordstrand

Magnus Walther Tindberg og Camilla 
Farstad Lamprecht
Skolekontakter på Brannfjell skole
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Ny tittel beige

Hvem er vi?
• Oppsøkende sosialt arbeid

• Forebyggende tjeneste

• Målgruppe: 12-23 år

• Relasjonsarbeid

• Frivillighet
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Forebyggende arbeid på Brannfjell

• På skolen

• Regelmessige samarbeidsmøter

• Rusplan: Samarbeid med politi, skole

• Kakao og prat og rusundervisning

• Åpen dør

• Foreldremøter

• LOS og OT-kontakt

• Ruskonsulent Ung

• Foreldreressursen
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• Felting to kvelder i uka og én helg i måneden

• Hvor møter vi folk fra Brannfjell?

• A-B-C-gjenger: tilhørighet og status – inkludering og ekskludering

• Rusbildet i bydelen
• Hvem er det vi ikke ser?

H

Hva er det 
vi ser?



Oslo 2019

UTEKONTAKTENS SAT-
RAPPORT JUNI 2023

Hovedfunn delt inn i fire punkter:

Tilgjengelighet: Sosiale medier senker terskelen for å kjøpe. Økonomi. 
Alene-fester. Salg fremstår som lettjente penger

Normalisering: Mer liberale holdninger blant voksne og ungdom. 
Mindre skjult. Ung i Oslo-tall fra 2023 viser at Bydel Nordstrand scorer 
blant de seks høyeste bydelene når det kommer til prosentandel 
ungdom som får lov av foreldrene å drikke alkohol, selv om de er under 
18.

Musikk og tv (Russemusikk, Exit). Mangel på kunnskap om 
skadevikninger

Identitet og samhold: A-B-C. Vennegrupper. Alene hjemme-fester. 
Russebussmiljøene.

Generasjon Lekeplass: «Generasjonen nå ser på verden som en 
lekeplass, mer carefree og chill.». Korona ført til dårligere sosialisering? 
Mer behov for å eksperimentere?
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Tittellysbilde bilde negativ logo og bilde

Alkohol

- Åpen dialog

- Situasjoner som kan oppstå

Ung i Oslo, Ungdomsskole- og videregåendeelever i Oslo 2023
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Magnus
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Magnus: 476 51 497
Camilla: 457 32 342
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